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RIPARTIAMO
IN SICUREZZA
FARVI DIVERTIRE è la nostra passione,
tutelare la vostra salute una priorità.

in omaggio
mascherina +

telo in microfibra

cus20/21

I tre merli

stay
safe

dal 1980 osteria con cucina genovese, vini tipici e pregiati

@itremerlicorsomagenta010 810923Corso Magenta 3 rosso 
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Prenotazione in remoto.
Puoi prenotare le tue lezioni fitness o la tua attività sportiva a distanza,
direttamente dalla nostra nuova app, senza doverti recare nella sede CUS.

Posti limitati.
Tutti i corsi prevedono un numero massimo di partecipanti, stabilito in base alla 
dimensione degli spazi utilizzati, al fine di garantire il distanziamento sociale.

Gel igienizzante.
In tutti i nostri impianti sono presenti dispenser di gel igienizzante che puoi utiliz-
zare per disinfettare le tue mani prima, durante e dopo l’allenamento.

Sanificazione impianti.
Ogni giorno eseguiamo trattamenti di sanificazione in tutte le nostre strutture
e quando è possibile, privilegiamo l’attività negli spazi all’aria aperta.

1.
2.
3.

4.



SCOPRI
LA NUOVA APP

03APP CUS

scaricala su
App Store

scaricala su
Google Play

Tutti i tuoi allenamenti
a portata di mano

Fare sport al CUS non è mai stato così semplice!
Con la nostra nuova App puoi gestire
in autonomia tutti i tuoi allenamenti.

McDonald’s

prenota
le lezioni dei tuoi corsi preferiti

iscriviti
ad eventi e tornei

rimani aggiornato
su tutte le news

prenota
i campi 24h su 24h
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IL MASETTO  
Hamburgeria Nazionale

via di canneto il lungo, 111r
16123 Genova  tel: 342 9619673

www.ilmasetto.it   info@ilmasetto.it

Masetto

Trovare quello che cerchi sarà ancora più facile e conveniente. Grazie alla CUS 
CARD puoi godere di sconti e agevolazioni in negozi, bar, ristoranti, teatri ed 
altre attività in tutta la Liguria.
Scopri subito tutte le convezioni riservate ai tesserati CUS nella sezione 
dedicata della nuova App e raggiungili facilmente grazie
al servizio di geolocalizzazione.

ottienila gratuitamente dalla nostra app
e scopri subito tutte le convenzioni!

LA NUOVA
CUSCARD



Isolani

CUSCARD

promo valida su
occhiali da vista e da sole

 
• 
•

Con Cus Card hai diritto
al 30% di sconto presso i Centri Ottici Isolani
ad un extra sconto del 5% su www.isolani.com/eshop
con codice CUS GENOVA
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Teatro Ivo Chiesa 

Teatro Eleonora Duse 

Teatro Gustavo Modena 

Sala Mercato
teatronazionalegenova.it

Ecco le nostre proposte per il mondo CUS:

biglietto € 11 (invariato rispetto alla stagione scorsa)

abbonamento 5 spettacoli promo CUS € 65

abbonamento 5 spettacolo under 30 € 45

Presentazione della Stagione settembre/dicembre:

venerdì 11 settembre 2020 - ore 18

Teatro Ivo Chiesa

Ci stiamo preparando 

ad accogliervi al meglio, 

nel rispetto delle normative 

anti-Covid, per vivere il teatro 

insieme. 

Spettacolo d’apertura:

ELENA di Euripide

regia Davide Livermore

29 settembre - 12 ottobre 

Teatro Ivo Chiesa

M O 5S T
R E

GLI ISCRITTI AL CUS  
con meno di 27 anni  
entrano alle mostre  
di Palazzo Ducale  
al prezzo speciale  
di 5 Euro 
(tutti i giorni, esclusi sabato e domenica)

MUSEICIVICI
ingresso ridotto ai
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EMAIL: 

segreteria@cusgenova.it
TEL:

010 3623001

PIÙ CONNESSI
CHE MAI

Winelivery

NEW cusgenova.it
visita il sito:

cusgenova
SCARICA LA nostra NUOVA app:

3492988589
contattaci su whatsapp:

non hai più scuse, unisciti al nostro team.
ci puoi trovare ovunque



PROVA

Dal 14/09 al 25/09 hai libero accesso a tutti i corsi 
fitness e le attività sportive.
Per partecipare devi solo scaricare gratuitamente 
la nostra nuova app e prenotarti per il tuo corso 
preferito. Ti aspettiamo!

FREE
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CON CUS CARD HAI IL 10% DI SCONTO
SU TANTI PRODOTTI ALLA

FARMACIA DELLA COMMENDA

BASTA MUGUGNI!

VIA ANTONIO GRAMSCI, 257 R - 16126 GENOVA

TELEFONO E WHATSAPP +39.010.26.50.79

Farmacia della Commenda

PROVA, DIVERTITI, ISCRIVITI!

14/25
SETTembre

2 SETTIMANE
GRATUITE



Preparati a tutto il fitness e lo sport che 
vuoi in un unico super abbonamento.
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SPORT&FITNESS 360°
Quest’anno non scegliere solo uno sport o un allenamento, abbiamo pensato per te
un super abbonamento che include parecchi sport e tutti i corsi.
Cosa aspetti? Prenota il tuo prossimo allenamento sulla nostra nuova APP!

pagamento dilazionato

pagamento dilazionato

28€/mese*

31€/mese*

UNIVERSITARI

ESTERNI

250€ 290€

ABBONAMENTO 10 mesi
UNIVERSITARI

ABBONAMENTO 10 mesi
ESTERNI

Il pagamento dilazionato prevede un vincolo di iscrizione per un periodo di 10 mesi, dal 14/09/2020 
al 16/07/2021. 
Per iscriversi occorre avere il codice fiscale e un conto corrente con Bancomat / Carta di Credito o 
Postamat.



SPORT&FITNESS 360°
SPORT

FITNESS

cus-360

Basket
Tennis 

Pallavolo
Golf

Yoga
Sala Pesi
Cus Fit
Pilates
Total Body

Ginnastica
Savate
Kick-Boxing
Tai Chi Chuan
Ju Jitsu

Posturale
Gag
Stretching
Anti Violenza

Cardio Cus
Salsa & Bachata
Reggaeton

09
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SPORT
DI SQUADRA

QBA

Scopri le nostre attività di squadra e condividi la tua passione.
Scegli tra basket, calcio o pallavolo e approfitta della super offerta!
Nella quota è compreso almeno un allenamento con istruttore + partita di campionato.

CHI FA DA Sè fa per tre, ma non si diverte

prova
gratis
dal 14/09 al 25/09
info su Whatsapp

BASKET
promozione
UISP

CALCIO
a 7 femminile UISP
a 7 maschile UISP
a 5 femminile AICS

PALLAVOLO
UISP

250€

ABBONAMENTO
10 MESI

Con possibilità di dilazionare
il pagamento!



NUOTO &
ACQUAFITNESS

eventi

Nel nostro abbonamento in piscina sono inclusi: nuoto libero, 
istruttore dedicato per corso di nuoto e corsi di acqua fitness.

NUOTA CHE TI PASSA

dal 14/09/20 al 16/07/21 

250€/10 mesi*
piscine
sciorba

gratuito 100€ - 10 lezioni

corso per principianti
corso per intermedi
e avanzati

(gruppi di 4 persone)

TENNIS

11

La Cremeria delle Erbe

campi
nuovi

Vico delle Erbe 15 r. - Genova



TORNEI
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Winter Cup

ottobre

Torneo
Calcetto 6vs6

marzo

Torneo
Pallavolo

aprile

WINTER CUP

più siamo, più ci divertiamo

SAVE
the

dates

TO

RNEO DI PALLA
V

O
LO • CUS VOLL

E
Y

 •
  

Tante occasioni per metterti alla prova e condividere i tuoi sport preferiti.
Iscriviti, il  divertimento è assicurato!

Futbolistas
Y Fiesta

giugno

University
Games

maggio

Baloncesto
Y Fiesta

giugno

Gerbino’s Cup

giugno
Torneo
Universitario
Di Tennis

maggio

u
n
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UTBOLISTA
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EVENTI
E ATTIVITÀ

eventi

Non riusciamo proprio a stare fermi. Finito l’allenamento? Via al divertimento!

DIMENTICATI DELLA NOIA!

Palestra salle
Tennis/Basket/Pallavolo

Sport a 3€
Calcio a 5 femminile
Calcio a 5 maschile
Beach Volley 

Vela
Settimane sportive 
Aperivela
Corso di vela

exerience tour
Escursioni di gruppo

Sci
Giornate sulla neve
University House

Golf

13

Unigeneration
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Genova Today

IMPIANTI
spazio al divertimento

SEDE CUS
campi nuovi

Fai sport con noi ovunque tu voglia.
Prenota i campi h24 direttamente dalla nostra App!



impianti 15

Europam

STADIO
CARLINI

CAMPUS
Savona

FUORI
GENOVA

POLO MARCONI
La Spezia

PALACUS



Autoscuola Zena

HAI LA CUS CARD?

KAYSUN TI PREMIA 3 VOLTE

IN OMAGGIO 

IN OMAGGIO 

SCONTO 10%

UNA SEDUTA PEDICURE SPORTIVO

UNA SEDUTA EPILAZIONE LASER

SU TUTTI I SERVIZI 

GENOVA

Via montallegro, 7 R

Via G. Torti, 212 R

010 367584

010 0014695 info@kaysun.it

kaysun_genova

Kaysun


